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INFORMACION

O FECHAS: 5 AL T1JULIO

O LUGAR: RESIDENCIA UNIVERSITARIA FUNDACION C.B.
C/ PABLO SOROZABAL, N°l, 06006, BADAIOZ)

O PRECIO: 505 €

O EDADES: NACIDOS ENTRE 2010 Y 2018

O MATERIAL:
CAMISETA TIRANTE
PANTALON DE JUEGO OFICIAL
CAMISETA MANGA CORTA
BOLSA /MOCHILA CAMPUS
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iBIENVENIDOS AL CAMPUS CALDERON!

e UN ANO MAS VOLVEMOS CON EL CAMPUS e LA RECEPCION DE LOS PARTICIPANTES SE
CALDERON, Y CON ESTA EDICION YA VAN XX. HARA DE FORMA ESCALONADA PARA EVITAR
iESTAMOS DESEANDO RECIBIROS CON LA MISMA AGLOMERACIONES Y AGILIZAR LA ENTRADA.

ENERGIA POSITIVA Y GANAS DE CADA ANO!
DEPORTE, CONVIVENCIA Y AMISTAD.

iGRACIAS POR CONFIAR EN NOSOTROS Y

e EIL. CAMPUS DARA COMIENZO EL PROXIMO 5 DE APOSTAR POR EL BALONCESTO!!

JULIO A PARTIR DE LAS 11:30 H Y FINALIZARA EL
SABADO 11 DE JULIO A LAS 11:00 H

RECEPCION Y RECOGIDA DE PARTICIPANTES EN
RESIDENCIA UNIVERSITARIA FUNDACION CB
(CALLE PABLO SOROZABAL, N° 1, 06006 BADAJOZ)
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CAMPUS CALDERON

Entrenadores
titulados

Todos nuestros
entrenadores son
titulados y tienen

una amplia
experiencia en
categorias de

formacion.

Wilaon.

- JOSE H.ANL{EL
CALDERON

BADAJOZ 2026

Trabajo
especifico

Nuestro trabajo se
centra en la mejora
y desarrollo de
distintos
fundamentos
técnicos de
baloncesto.

Grupos

reducidos

Los grupos de
trabajo son
reducidos con el
objetivo de
garantizar un trato
personal y cercano
con nuestros
jugadores.

OWQLO = i

CALDERON

Experienciay
aprendizaje

Con el baloncesto
como herramienta
de aprendizaje,
fomentamos
ademas distintos
valores y habitos de
vida saludable.



ORDEN DE LLEGADA DE LOS PARTICIPANTES
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PROTOCOLO DE LLEGADA A LAS INSTALACIONES

E@ o

Se ruega puntualidad para  Se recibira al participante IMRORTANTIE:SI s€ ha X a/lgun S
que la recepcion pueda en la puerta de acceso notnﬂ;ado alg.una smtc.)masode mfec;qon
realizarse de forma fluida y principal a la Residenciay .obse.rva.mén medica en I.a r§5p|rator|a (tos,.ﬂebre,
sequra, solo el participante podré iNscripcion, sera necesario d|§nea) > cualqw.er Otro
acceder al interior, donde confirmarlo con la EUTYEREEE - O Oc
se procederd al registro y organizacion en el afectgc,ién 2 ! Covioc?l19, L
asignacion de momento del registroy acudird a la recepcion y lo
habitaciones. entrada del participante. comunicara a la

organizacion del Campus.

é Se ruega informar de cualquier incidencia que pudiera poner en riesgo el desarrollo de este evento deportivo.

—> Para cualquier duda o consulta, pueden ponerse en contacto con nosotros a través
de campus@fundacionjosemanuelcalderon.org o llamando al 669464483.
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RECOMENDACIONES GENERALES

EL CAMPUS PROPORCIONARA UNA EQUIPACION COMPLETA,
UNA CAMISETA DE MANGA CORTA Y UNA BOLSA/MOCHILA A
CADA PARTICIPANTE.

LAS HABITACIONES TIENEN BANO PROPIO Y CUENTAN CON
ROPA DE CAMA, POR LO QUE NO ES NECESARIO TRAER NI
SABANAS NI SACOS DE DORMIR.

SE RECOMIENDA QUE CADA PARTICIPANTE LLEVE:

e ROPA DEPORTIVA ABUNDANTE (SE REALIZAN DOS ENTRENAMIENTOS DIARIOS).

e« ROPA COMODA PARA TIEMPO LIBRE.

e CALCETINESY ROPA INTERIOR.

o CALZADO DE ENTRENAMIENTO Y DE CALLE.

e TRAJE DE BANO Y CHANCLAS.

e TOALLA PARA PISCINAY TOALLA PARA ASEO PERSONAL.

e NECESER DE HIGIENEPERSONAL (GEL, CHAMPU,DENTIFRICO, CREMA SOLAR..)
e DINERO: LOS PARTICIPANTES TIENEN PENSION COMPLETA, POR LO QUE SOLO

e NECESITARAN DINERO PARA GASTOS EN LA CAFETERIA DE LA RESIDENCIA COMO

e REFRESCOS, HELADOS, CARAMELQOS, ETC.

En NINGUN MOMENTO se podra permanecer en
una HABITACION DIFERENTE a la asignada por la
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HORARIO TIPO DE UN DIA DE CAMPUS

O 8:00 DESPERTARSE _""""'I""‘“!"""""-""*« ﬁa—ﬂrﬂr—"r‘r‘rﬂﬂ— \
O 8:15 DESAYUNO ""“m""'"_”—f""f“' z@rﬁ-—-ﬂ'ﬂpq—'—ﬂf -

O 9:30 ENTRENAMIENTO B

o 11:30 ACTIVIDAD DE TIEMPO LIBRE

O 13:30-14:00 COMIDA

O 16:30 ENTRENAMIENTO € P

O 18:30 ACTIVIDAD DE TIEMPO LIBRE. — Y B

O 20:30 CENA

O 21:30 ACTIVIDADES NOCTURNAS Y
COMPETICIONES.
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o Fundamentos técnicos solidos

® Toma de decisiones en el jJuego

® Trabajo en equipo y comunicacion

® Cultura del esfuerzo y resiliencia

o Disfrutar del baloncesto y crear habitos

OBJETIVOS
GENERALES
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PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO

.I Fun damen tos técnicos Manejo de balén, Mecanica de tiro, Pases en movimiento, N DERON

Finalizaciones cerca del aro, Juego de pies ofensivo.

Velocidad y reaccion, Agilidad y coordinacion, Cambios de direccion,

2  Preparacion fisica

Salto vertical, Resistencia especifica.

1x1 ofensivo y defensivo, Juego 2x2 y bloqueos, Situaciones 3x3,

S Tactica y lectura de juego

Movimiento sin balén, Conceptos defensivos

Estacion de tiro, Estacion de manejo de balén, Estacion de finalizaciones,

V'A Entrenamiento por estaciones i L gl ,
Estacion de defensa, Estacion de juego reducido.

S - Partidos 3x3 / 4x4, Partidos 5x5, Concurso de triples,
= Competicion y actividades

Concurso de habilidades, Torneo final del campus

Nuestro campus esta disehado para mejorar el rendimiento de los jugadores mediante una metodologia que

combina técnica, preparacion fisica, tactica y competicion, garantizando aprendizaje y diversion en cada sesion.
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CAMPUS CALDERON 2026

tiNOS VEMOS EN
BADAJOZ!

Email: campus@fundacionjosemanuelcalderon.org
Teléefono: 669 46 44 83

Wilson iy OWQLO =B wm.  S¥%.
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